
                                                                             

 

                                                                                                                              

 COGNITIVE MULTISENSORY REHABILITATION 

Confronto tra Azioni 

Date corso 07-08-09 Marzo e 04-05-06 Aprile 2025 

Evento N. 440419 - 50 crediti ECM 

Sede corso: Clinic Center, Viale Maria Bakunin, 171 Napoli 

PROGRAMMA 

Prima sessione  

Prima giornata 07/ 03/ 2025 

 

8.30    Introduzione alla Teoria Neurocognitiva       C Nani 

9.30    Il significato dell’azione per il sistema e le sue basi  

            neurofisiologiche e neuropsicologiche          C Nani 

11        Pausa caffe 

11.15  Analisi dell’azione dal punto di vista della Teoria  

            Neurocognitiva                  D. Schettino 

12.00   Osservazione del comportamento patologico del paziente 

             Con lesione al SNC: dallo specifico motorio al Profilo  

              Parte 1                  D. Schettino 

13,00        Pausa Pranzo 



                                                                             

 

 

14.00   Osservazione del comportamento patologico del paziente    

            con lesione al SNC: dallo specifico motorio al Profilo  

              Parte 2                         C. Nani 

15.00    Osservazione del comportamento patologico nelle azioni  

              degli arti inferiori nel paziente              D. Schettino 

16.15       Pausa caffè 

16.30     Sperimentazione degli esercizi valutativi: parte pratica 

   C. Nani - D. Schettino 

Seconda giornata 08/ 03/ 2025 

8.30       Parte pratica con paziente: Osservazione delle azioni     

               degli arti inferiori                                            C. Nani        

10.30     Pausa Caffe 

10.45     Lavoro di gruppo: dall’osservazione delle azioni alla  

              definizione del profilo del paziente  

                            C. Nani - D. Schettino 

12.00      Il ragionamento riabilitativo dalla scelta dell’azione  

               attuale da modificare all’esercizio    D. Schettino 

13.00      Pausa pranzo 

14.00      Gli strumenti dell’esercizio per l’apprendimento motorio 

             C. Nani 



                                                                             

 

15.00      Il trattamento dell’azione del cammino: gli esercizi per il  

               raggiungimento e l’ammortizzamento del piede al suolo 

           D. Schettino 

16.15       Pausa caffè 

16,30       Parte pratica: sperimentazione di esercizi per il  

                raggiungimento e l’ammortizzamento del piede al suolo  

           D. Schettino    

Terza  giornata 09/ 03/ 2025 

8.30     Il trattamento dell’azione del cammino: gli esercizi per  

            l’organizzazione del carico e lo stacco del piede dal suolo  

             C. Nani 

10.00   Parte pratica con paziente: Trattamento delle azioni degli  

            arti inferiori           D. Schettino   

11,30    Pausa Caffè 

11.45    Parte Pratica: sperimentazione di esercizi per  

             l’organizzazione del carico e lo stacco del piede  

             dal suolo Parte 1             C. Nani - D. Schettino 

13.00    Pausa Pranzo 

14.00    Parte Pratica: sperimentazione di esercizi per  

             l’organizzazione del carico e lo stacco del piede  

             dal suolo Parte 2           C. Nani - D. Schettino 



                                                                             

 

15.00    Lavoro di gruppo: dall’azione da modificare alla scelta e  

             analisi dell’esercizio neurocognitivo      

  C. Nani - D. Schettino 

Seconda sessione  

Prima giornata 04/ 04/ 2025 

8.30    Il corpo come superficie recettoriale (frammentabilità e  

           costruzione delle informazioni)                 C. Nani 

9.30    La costruzione delle informazioni  nell’esercizio 

                                                                            D. Schettino 

10.30   Pausa Caffè 

10.45   Osservazione del comportamento patologico nelle azioni 

            degli arti superiori e delle mani nel paziente con lesione al  

            SNC         C. Nani 

13.00    Pausa Pranzo 

14.00    Il trattamento delle azioni degli arti superiori: gli esercizi  

      unimanuali e bimanuali per il raggiungimento e il  

             pre-shaping       D. Schettino 

16.00    Pausa Caffè 

16.15    Parte Pratica: Sperimentazione degli esercizi per il  

             raggiungimento e il pre-shaping 

               C. Nani - D. Schettino 



                                                                             

 

 

Seconda giornata 05/ 04/ 2025 

8.30    Parte pratica con paziente: Osservazione delle azioni degli  

    arti superiori      D. Schettino  

10.30   Pausa Caffè 

10.45   Lavoro di gruppo: dall’osservazione delle azioni alla  

     definizione del profilo del paziente    C. Nani - D. Schettino 

12.15   Apprendimento motorio e plasticità del SNC   C. Nani 

13.00    Pausa Pranzo 

14.00    Il trattamento delle azioni degli arti superiori: gli esercizi  

      unimanuali e bimanuali per la presa e la manipolazione  

      dell’oggetto                      D. Schettino 

16.15    Pausa Caffè 

16,30    Parte pratica: sperimentazione di esercizi per la presa e  

              la manipolazione dell’oggetto  C. Nani - D. Schettino 

 

 

 

 

 

 



                                                                             

 

 

Terza giornata 06/ 04/ 2025 

8.30   Parte pratica con paziente: Trattamento delle azioni degli  

   arti superiori e delle mani   C. Nani 

10.30 Pausa Caffè 

10.45  La Cartella Riabilitativa Neurocognitiva come strumento  

     per il riabilitatore     C. Nani 

12.00  Lavoro di gruppo: dall’azione da modificare alla scelta e  

     analisi dell’esercizio Parte 1     C. Nani - D. Schettino 

13.00   Pausa Pranzo 

14.00   Lavoro di gruppo: dall’azione da modificare alla scelta e  

     analisi dell’esercizio Parte 2     C. Nani - D. Schettino 

15.30   Discussione Finale 

16: 30 Questionario di apprendimento 

 

Docenti: Dott. Corrado Nani, Dott.ssa Donatella Schettino 

Responsabile Scientifico: Dott. Corrado Nani 

 

Provider ECM: Associazione Sophis, Viale Brodolini n. 2 - 84091 

Battipaglia (SA) 

  


